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3-WAPENBELEID 
ENGAGEMENTSVERKLARING VAN DE TRAINER 

 

tussen 

 

trainer: ................................................................................................................ 

verbonden aan club: ................................................................................................................ 

enerzijds, 

 

en 

 

Vlaamse Schermbond vzw, vertegenwoordigd door Sportief coördinator Tom Harding 

anderzijds 

 

 

1/ Algemeen kader 
Nadat Sport Vlaanderen de beslissing heeft genomen om de schermfederatie niet langer te beschouwen als een 
topsportfederatie en bijgevolg de bijhorende subsidies heeft stopgezet, heeft de Raad van Bestuur van de Vlaamse 
Schermbond in 2022 besloten om, in eigen beheer en met eigen middelen, een nieuw programma uit te bouwen dat 
gericht is op (internationale) competitieschermers, en dit op de drie wapens. 

Dit initiatief streeft zowel naar een verhoging van het niveau van de (internationale) competitieschermers als naar een 
verbreding van de basis, waardoor meer schermers de weg naar het competitieschermen vinden. Het project richt zich 
dan ook tot een eerder groot publiek : van U13 en U15 (voor de verbreding van de basis,) over U17 en U20, tot en met 
senioren (voor de verhoging van het niveau). 

De werkwijze van het project is erop gericht om talentvolle en ambitieuze schermers én trainers samen te brengen, 
zowel voor trainingen als voor wedstrijden, zodat zij samen en van elkaar kunnen leren, eraan wennen in team te 
functioneren, en op die manier hun talenten beter ontwikkelen en hun resultaten op wedstrijden verbeteren. 

De beschikbare middelen zullen zorgvuldig ingezet worden, en de resultaten ervan zullen zeer nauw opgevolgd worden, 
door de Sportief coördinator, enerzijds, en door de penningmeester (en andere rechtstreeks betrokken bestuursleden), 
anderzijds. De evaluatie zal in de eerste fase de vorm aannemen van procesevaluatie, maar zal in een latere fase 
overgaan in een productevaluatie: leiden het project en de bijhorende investeringen effectief tot betere 
wedstrijdresultaten? 

In dit beleid staat de schermer centraal. Hoe hij leert, evolueert, beleeft, samenwerkt, presteert, wordt een 
gemeenschappelijke verantwoordelijkheid voor de federatie, de club, de trainers, de ouders en, uiteraard, de schermer 
zelf. 
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Dit project kan, in de eerste fase, als geslaagd beschouwd worden, m.a.w. dit beleid kan succesvol genoemd worden, 
wanneer meer schermers (en op jongere leeftijd) de weg naar competitieschermen inslaan, wanneer schermers en 
trainers over alle clubgrenzen heen constructief samenwerken rond hetzelfde doel, wanneer schermers het 
teamgebeuren als een meerwaarde gaan beschouwen en ze zich sneller en beter gaan ontwikkelen door samen te 
werken. 

De middelen die in deze eerste fase beschikbaar gesteld worden zijn niet onbeperkt. Er wordt gezocht naar een 
evenwicht tussen kosten en baten, naar maximale winst (voor de schermer) voor een minimale investering (voor de 
federatie), opdat de beschikbare sommen in de opstartfase aangewend kunnen worden om de grootst mogelijke stappen 
te kunnen zetten en een zo breed mogelijk publiek aan te spreken. 

Om in een latere fase te gaan uitbreiden en verdiepen zullen extra middelen nodig zijn. De federatie stelt zich tot doel om 
hiervoor externe bronnen aan te spreken en actief op zoek te gaan naar (financiële) partners. 

Dit verhaal kan maar een succesverhaal worden als alle betrokken partijen aan hetzelfde touw trekken, als de schermer 
in dit verhaal de centrale plaats krijgt, als de schermer tegelijk het uitgangspunt en het doel is van dit initiatief. 

 

2/ Structuur van het 3WB 
 

 
 

3/ Invulling van de rollen 
 

3.1 Federatie (Vlaamse Schermbond) 
De Vlaamse Schermbond … 

- stelt in dit project de schermer centraal; 

- stelt, samen met de wapencoördinator, een duidelijk financieel plan op als werkingsdocument; 

- bewaakt correct, overzichtelijk en strikt de grenzen van dit financieel plan; 

- voorziet (financiële) middelen om de deelnemende schermers zo vaak mogelijk samen te brengen (uiteindelijke 
streefdoel: twee keer per maand / tien keer per seizoen), rekening houdend met de nationale en de 
internationale wedstrijdkalender; 

- voorziet (financiële) middelen om de deelnemende schermers zo vaak mogelijk te begeleiden op internationale 
wedstrijden; 
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- voorziet een (financiële) tussenkomst in de reiskosten van voor EK en WK geselecteerde schermers, die voldoen 
aan de voorwaarden (cf. infra); 

- biedt een correcte marktconforme verloning aan de wapencoördinator / categoriecoördinator / trainer voor de 
geleverde prestaties; 

- biedt een correcte marktconforme onkostenvergoeding aan de wapencoördinator / categoriecoördinator / 
trainer voor de gemaakte kosten in het kader van het 3WB. 

- communiceert in overleg met de wapen- en categoriecoördinatoren over de in dit kader genomen initiatieven 
aan schermers, ouders, trainers en clubs; 

- werkt constructief samen met alle betrokken partijen : schermers, trainers, clubs, federaties; 

- neemt een neutrale houding aan t.o.v. schermers en clubs; 

- neemt een constructieve, positieve houding aan t.o.v. de aanwezige ambities bij schermers; 

- past in de Nationale Topsportcommissie de selectieprocedure voor internationale wedstrijden correct en strikt 
toe, naar de letter en naar de geest van de gemaakte afspraken. 

 

3.2 Wapencoördinator 
De wapencoördinator is de schakel tussen de sportief coördinator en de schermers op één van de drie wapens. Er wordt 
voor elk wapen één wapencoördinator aangesteld. Deze aanstelling geldt voor één seizoen en wordt na afloop van het 
seizoen geëvalueerd vooraleer ze eventueel verlengd wordt 

 

Hij/zij … 

- beschikt over een VTS-diploma, minimum trainer B1 of gelijkgesteld door ervaring, en heeft ervaring met 
begeleiding op internationale wedstrijden; 

- stelt in dit project de schermer centraal; 

- respecteert het financieel plan; 

- zet de beschikbaar gestelde middelen zorgvuldig en efficiënt in en spreidt ze zo dat ze optimaal renderen voor 
een zo groot mogelijk aantal schermers; 

- maakt voor aanvang van het seizoen een zo volledig mogelijke kalender op voor zijn wapen, i.s.m. de 
categoriecoördinatoren en de clubtrainers. 

- brengt de deelnemende schermers van zijn/haar wapen zo vaak mogelijk samen voor trainingen en stages (het 
streefdoel is  twee keer per maand/ tien keer per seizoen, met een intensieve(re) periode voor het EK en het 
WK), rekening houdend met de nationale en de internationale wedstrijdkalender; 

- formuleert prestatiegebonden en logistieke smart-doelstellingen m.b.t. tot de schermers en het aantal 
trainingen / activiteiten / toernooien; 

- is op een zo groot mogelijk aantal trainingen persoonlijk aanwezig, met als doel alle deelnemende schermers 
beter te leren kennen; 

- coördineert categoriecoördinatoren en de deelnemende clubtrainers; 

- organiseert de begeleiding op internationale wedstrijden; 

- is een rolmodel voor de competitieschermers die hem/haar zijn toevertrouwd; 

 
1 Dit is, binnen het 3-wapenbeleid, het streefdoel. Kandidaat-wapencoördinatoren die nog niet beschikken over een VTS-
diploma trainer B engageren zich, bij het ondertekenen van dit document, om in te stappen in het VTS-traject en binnen 
de kortst mogelijke termijn het vereiste diploma te behalen. Indien de ervaring in het begeleiden van internationale 
wedstrijden ontoereikend is, zal hij/zij daarvoor beroep doen op betrokken trainers die wel over die ervaring beschikken. 
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- gedraagt zich professioneel en correct t.o.v. personen en instanties, voor wat betreft taal, houding en 
handelingen; 

- werkt constructief samen met alle betrokken partijen: schermers, trainers, clubs, federatie; 

- neemt een neutrale houding aan t.o.v. schermers en clubs; 

- maakt geen onderscheid in de begeleiding tussen schermers uit de eigen club en schermers uit andere clubs; 

- neemt een constructieve, positieve houding aan t.o.v. de aanwezige ambities bij schermers; 

- plant tijdig de verplaatsingen en verblijven in het buitenland in voor (een groep van) deelnemende schermers en 
informeert hierover de federatie; 

- levert tijdig de noodzakelijke informatie aan voor de nationale feuilles de route. 

- zetelt samen met de twee andere wapencoördinatoren in de Vlaamse sportcommissie (met stemrecht); 

 

3.4 Categoriecoördinator 
De categoriecoördinator is de schakel tussen de wapencoördinator en een bepaalde groep schermers (gebaseerd op 
geslacht en leeftijd) op één van de drie wapens. Er wordt per categorie één (of meerdere indien gewenst) 
categoriecoördinator(en) aangesteld. Deze aanstelling geldt voor één seizoen en wordt na afloop van het seizoen 
geëvalueerd vooraleer ze eventueel verlengd wordt. 

 

Hij/zij 

- beschikt over een VTS-diploma, minimum trainer C2 of gelijkgesteld door ervaring en heeft ervaring met 
begeleiding op internationale wedstrijden; 

- stelt in dit project de schermer centraal; 

- is op een zo groot mogelijk aantal trainingen persoonlijk aanwezig, met als doel alle deelnemende schermers 
beter te leren kennen; 

- is een rolmodel voor de competitieschermers die hem zijn toevertrouwd; 

- gedraagt zich professioneel en correct t.o.v. personen en instanties, voor wat betreft taal, houding en 
handelingen; 

- werkt constructief samen met alle betrokken partijen: schermers, trainers, clubs, federatie; 

- neemt een neutrale houding aan t.o.v. schermers en clubs; 

- maakt geen onderscheid in de begeleiding tussen schermers uit de eigen club en schermers uit andere clubs; 

- neemt een constructieve, positieve houding aan t.o.v. de aanwezige ambities bij schermers; 

 
  

 
2 Dit is, binnen het 3-wapenbeleid, het streefdoel. Kandidaat-categoriecoördinatoren engageren zich, bij het 
ondertekenen van dit document, om in te stappen in het VTS-traject en binnen de kortst mogelijke termijn het vereiste 
diploma te behalen. Indien de ervaring in het begeleiden van internationale wedstrijden ontoereikend is, zal hij/zij zich 
laten begeleiden / ondersteunen door trainers die wel over die ervaring beschikken. 
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3.5 Clubtrainer 
Hij/zij … 

- beschikt bij voorkeur over een VTS-diploma, minimum initiator3; 

- stelt in dit project de schermer centraal; 

- begeleidt zo vaak als mogelijk is zijn/haar schermers naar de activiteiten die in het kader van dit 3-wapenbeleid 
worden georganiseerd; 

- neemt actief deel aan deze activiteiten; 

- is een rolmodel voor de competitieschermers die hem zijn toevertrouwd; 

- gedraagt zich professioneel en correct t.o.v. personen en instanties, voor wat betreft taal, houding en 
handelingen; 

- werkt constructief samen met alle betrokken partijen: schermers, trainers, clubs, federatie; 

- neemt een neutrale houding aan t.o.v. schermers en clubs; 

- maakt geen onderscheid in de begeleiding tussen schermers uit de eigen club en schermers uit andere clubs; 

- neemt een constructieve, positieve houding aan t.o.v. de aanwezige ambities bij schermers; 

 

3.6 Schermer 
Hij/zij engageert zich … 

- om van schermen zijn eerste hobby te maken, om voorrang te geven aan het schermen t.o.v. andere hobby’s en 
activiteiten; 

- om actief deel te nemen aan alle gemeenschappelijke trainingen georganiseerd in het kader van het 3-
wapenbeleid, ook al impliceert dit soms het overbruggen van langere afstanden; 

- om de voorgestelde wedstrijdkalender te volgen; 

- om, indien geselecteerd, voor teamschermen, zich hiervoor ook maximaal te engageren; 

- om tijdig en correct te communiceren met de wapencoördinator i.v.m. geplande afwezigheden, blessures, …; 

- om de clubgrenzen te overstijgen en constructief samen te werken met alle aanwezige schermers en trainers; 

- om de adviezen en beslissingen van de wapen- en categoriecoördinator te accepteren en op te volgen; 

- om open te staan voor teamwerking, en dit zonder vooroordelen of voorwaarden; 

- om bij conflicten, beleefd en persoonlijk in overleg te gaan met de wapen- of categoriecoördinator en/of met de 
Sportief coördinator van de federatie. 

 
  

 
3 Dit is, binnen het 3-wapenbeleid, het streefdoel. Clubtrainers die nog niet beschikken over een VTS-diploma initiator 
engageren zich, bij het ondertekenen van dit document, om in te stappen in het VTS-traject en binnen de kortst 
mogelijke termijn het vereiste diploma te behalen. 
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4/ Gedragscode 
 

4.1 Kennisname 
Alle betrokkenen nemen kennis van het volgende document: 

https://www.vlaamseschermbond.be/wp-content/uploads/2023/10/gedragscodes-VSB.pdf  

en van het document i.v.m. dopinggebruik: 

https://www.vlaamseschermbond.be/wp-content/uploads/2023/10/Recente-regelgeving-doping.pdf  

en verklaren zich hiermee akkoord. 

 

4.2 Algemene gedragsregels 
Als federatie 

- respecteren wij alle geldende regels en voorschriften van onder meer de VSB, de FFCEB, de KBFS, de EFC en de 
FIE; 

- gedragen wij ons sportief en eerlijk en dragen wij fair play en ethiek hoog in het vaandel; 

- communiceren wij transparant en beleefd met schermers, trainers en andere betrokken partijen; 

- gaan wij discreet om met en geven wij het nodige gevolg aan alle meldingen van vormen van ongepast gedrag of 
van negatieve of nadelige beïnvloeding door derden; 

 

Als wapen- en categoriecoördinatoren en betrokken clubtrainers 

- gedragen wij ons als ambassadeurs voor onze sport, voor onze federatie en voor het 3-wapenbeleid; 

- respecteren wij alle geldende regels en voorschriften van onder meer de VSB, de FFCEB, de KBFS, de EFC en de 
FIE; 

- gedragen wij ons sportief en eerlijk en dragen wij fair play en ethiek hoog in het vaandel; 

- communiceren wij transparant en beleefd met schermers, trainers en andere betrokken partijen; 

- melden wij alle vormen van ongepast gedrag of van negatieve of nadelige beïnvloeding door derden aan de 
Sportief coördinator van de federatie, waarbij we kunnen rekenen op de nodige discretie; 

- erkennen wij dat wij werken in opdracht van de Vlaamse Schermbond en in uitvoering van het 3-wapenbeleid en 
promoten wij in al onze communicatie de Vlaamse Schermbond en het 3-wapenbeleid. 

 

Als schermer 

- gedraag ik mij als ambassadeur voor mijn sport, voor mijn club, voor mijn federatie en voor het 3-wapenbeleid; 

- respecteer ik alle geldende regels en voorschriften van onder meer de VSB, de FFCEB, de KBFS, de EFC en de FIE; 

- gedraag ik me sportief en eerlijk en draag ik fair play en ethiek hoog in het vaandel; 

- kom ik op tijd aan op activiteiten en verstoor ik de goede gang van zaken niet; 

- communiceer ik transparant en beleefd met schermers, trainers en andere betrokken partijen; 

- meld ik alle vormen van ongepast gedrag of van negatieve of nadelige beïnvloeding door derden aan de 
wapencoördinator of aan de Sportief coördinator van de federatie, waarbij ik zal kunnen rekenen op de nodige 
discretie. 
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4.3 Praktische uitvoeringsregels m.b.t. internationale competitie 
Deelname aan selectiewedstrijden in het buitenland wordt aanzien als een Belgisch gebeuren. De schermers en de 
aangestelde coach begeven zich naar deze wedstrijden als een Belgisch Team. Dit houdt o.a. in dat … 

- schermers en coach op deze wedstrijden een Belgische training (uitgereikt na eerdere EK- of WK-selectie of ter 
beschikking gesteld door de federatie) dragen; 

- schermers en coach bij voorkeur samen reizen, samen toekomen en samen opwarmen; 

- schermers en coach ter ondersteuning aanwezig blijven totdat de laatste Belgische deelnemer is uitgeschakeld; 

- de aangestelde coach, en ook andere aanwezige trainers die betrokken zijn in het 3-wapenbeleid, zich 
distantiëren van wedstrijden tussen Belgische deelnemers. 

 

5/ Vergoedingen en tegemoetkomingen 
 

5.1 Trainers 
De trainers aangesteld door de wapencoördinatoren worden verloond volgens de VSB-verloningstabel. De actuele 
verloningstabel kan aangevraagd worden bij het secretariaat van de VSB. 

 

5.2 Schermers 
 

5.2.1 Algemeen 

Het nieuwe topsportactieplan van Sport Vlaanderen is gericht op topresultaten op mondiaal niveau. Op dit moment is er 
echter geen gesubsidieerde topsportwerking binnen de Vlaamse Schermbond. Daarom willen we vanuit het 3-
wapenbeleid op lange termijn focussen op structurele en duurzame ontwikkel- en talentdetectieprogramma’s. 

Bovenvermelde programma’s kunnen slechts door Sport Vlaanderen en/of het BOIC worden ondersteund indien ze 
bijdragen aan het realiseren van de doelstelling van de (topsport)werking , met name het behalen van uitmuntende 
resultaten op internationale kampioenschappen. 

Daarom wil de VSB op korte termijn een kader creëren om schermers/ploegen met potentieel te laten excelleren. De 
doelgroep is de niet-gesubsidieerde competitieschermer. Er wordt een jaarlijks budget voorzien voor de niet-
gesubsidieerde sporters dat gebonden is aan de volgende principes:  

- Het budget wordt jaarlijks vastgelegd en wordt na het seizoen, geheel of gedeeltelijk, uitgekeerd onder de vorm 
van premies (individuele ondersteuning voor de sporter). 

- De uitkering van deze premies zal afhankelijk zijn van het al dan niet voldoen aan de voorwaarden die jaarlijks 
door de Vlaamse sportcommissie worden geëvalueerd en vastgelegd (minimumvoorwaarden cf. infra). 

- De uitbetaling van deze premies is gebonden aan een dubbel maximum: 

o Het maximale jaarbudget. 

o Het jaarlijkse maximumbedrag per persoon. Het statutensysteem is uitgewerkt voor elke 
competitieschermer met buitenlandse ambities. 
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5.2.2 Statutensysteem 

 

Statuut A 

Wat is een statuut A+?  

In september 2023 zijn we gestart met een nulmeting in functie van de prestatiesnormen om in aanmerking te komen 
voor statuut A+. Schermers met een statuut A+ zullen een persoonlijke overeenkomst afsluiten met de federatie. Er is 
een driehoeks-samenwerking tussen schermer-club-federatie. De schermer zit in een op maat gemaakt traject.  

 

Wanneer kom ik in aanmerking voor het statuut A+? 

Statuut A bereikt (regelmatigheidscriterium) 

+ 

Senioren: Top 100 FIE klassement en/of T64 Wereldbeker/Grand Prix* 

Junioren/U20: Top 50 FIE klassement en/of T16 Wereldbeker* 

Cadet/U17: Top 30 EFC klassement en/of T8 EFC* 

(*resultaat behaald op een competitie die voor het Belgische selectieklassement meetelt) 

 

Wat zijn de voordelen van het statuut A+? 

Extra financiële ondersteuning (bovenop de tegemoetkoming voorzien in statuut A), voor wat betreft begeleiding (fysiek, 
mentaal, …). Het beschikbare bedrag zal bij de start van elk seizoen vastgelegd worden in het budget van het 3WB, 
opgemaakt door de Sportief coördinator in overleg met de penningmeester. De ondersteuning kan eventueel gradueel 
verhoogd worden afhankelijk van potentieel en geleverde prestaties. 

 

Gedurende welke periode geniet ik van de ondersteuning van het statuut A+?  

Na de geleverde prestatienorm zal er een gesprek ingepland worden met de atleet en zijn/haar trainer. Vanaf dit gesprek 
en na schriftelijk akkoord van alle partijen komt de atleet in aanmerking voor deze ondersteuning. Deze ondersteuning 
start dan voor het lopende seizoen en het daarop volgende seizoen, maar wordt op geregelde tijdstippen door de 
Vlaamse Sportcommissie geëvalueerd. De minimumvoorwaarden voor ondersteuning blijven in elk geval van kracht. 
Daarnaast zullen inspanningen en resultaten de duur en de omvang van de begeleiding bepalen. 
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Statuut A 

De schermer heeft een selectie voor een kampioenschap afgedwongen en behaalde meer dan 850 punten (EK) & 1000 
punten (WK) in het klassement internationale wedstrijden. 

- Er is rechtstreeks contact tussen schermer-club-federatie. 

- 100% van de totaalkost zal bekostigd worden door de federatie. (vlucht, hotel, eten, inschrijving,..). 

- Dit budget kent een plafond van maximum € 1.000 per kampioenschap. 

Statuut B 

De schermer heeft een selectie afgedwongen en behaalde het gevraagde puntenbarema in het reglement internationale 
wedstrijden (inclusief deliberatie op nationaal niveau). 

- Er is rechtstreeks contact tussen schermer-club-federatie. 

- 50% van de totaalkost zal bekostigd worden door de federatie. (vlucht, hotel, eten, inschrijving,..). 

- Dit budget kent een plafond van maximum € 1.000 per kampioenschap. 

BELANGRIJK ! 
Minimum voorwaarden om in aanmerking te komen voor één van bovenstaande statuten: 

- Deelname aan het Flemish Fencing Weekend. 

- Actief deelnemen aan het 3-wapenbeleid van de Vlaamse Schermbond. 

- Deelname aan alle kadertrainingen georganiseerd vanuit het 3-wapenbeleid (behoudens overmacht). 

- Deelname aan de nationale toernooien, waaronder het BK. 

- Deelname aan alle buitenlandse tornooien die selectief zijn voor EK/WK (ook indien geselecteerd voor de ploeg). 

- Uitzonderingen op bovenstaande dienen besproken te worden met de wapencoördinator en de Sportief 
coördinator en, indien nodig, onderwerp uit te maken van overleg in de Vlaamse Sportcommissie. 

 

Aangezien de Vlaams Schermbond de AVG volgt, informeren wij de deelnemers aan het 3-wapenbeleid dat er tijdens de 
georganiseerde activiteiten sporadisch foto’s worden gemaakt, die intern (voor bv. rapportage) of extern (voor bv. social 
media) gebruikt kunnen worden. Bezwaar tegen dit gebruik dient voorafgaandelijk aan de activiteiten schriftelijk gemeld 
te worden aan de Sportief coördinator. 

! De trainer die werkt met minderjarigen bezorgt 1x per seizoen en dit voor de eerste opdracht zijn bewijs van goed 
gedrag en zeden model 2 ! 

 

Mijn kledingmaat voor de Team Belgium sweater is: …………………………….. 

 

Engagement aangegaan op (datum) ........................................................... voor het seizoen 2024-2025 

 

trainer Vlaamse Schermbond 
 


